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Azienda socio-sanitaria locale

Gentilissimo/a Preside
stituti scolastici
Distretto Sarrabus Gerri

Oggetto: Progetto “Promozione del benessere e facilitazione dell’accesso ai servizi psicologici” (art.
33 comma 6-bis del D.L. 73/2021) - Anno 2023

La informiamo che i Consultori Familiari delle AASSLL della Sardegna, e noi della ASL Cagliari, Servizi
sociosanitari territoriali del Distretto Sarrabus Gerrei, che garantiscono la tutela della salute delle donne,
minori, giovani e famiglie, sono coinvolti nel progetto “Promozione del benessere e facilitazione dell'accesso
ai servizi psicologici (art. 33 comma 6-bis del D.L. 73/2021) - anno 2023, finanziato dai fondi nazionali per il post
emergenza COVID-19.

Target, obiettivi progetto e risorse: il progetto coinvolge persone vulnerabili, al fine di promuovere la
prevenzione del disagio psicologico inespresso o non individuato. In particolare, si rivolge a
bambini, ragazzi, giovani adulti, donne affette da tumori femminili e loro familiari. L'obiettivo é
promuovere il benessere della persona, facilitando 'accesso ai servizi psicologici in spazi non stigmatizzati,
attraverso interventi che coinvolgano i Medici di Medicina Generale, i Pediatri di Libera Scelta, le Scuole, i
Servizi Comunali di tutela dei Minori ed il Terzo Settore.

Ci rivolgiamo a Voi per la parte di progettazione dedicata ai Vostri studenti e alle Vostre studentesse: gli
Istituti Scolastici, infatti, rappresentano I'ambiente privilegiato per l'intercettazione precoce dei bisogni dei
ragazzi e delle ragazze.

Chiediamo, pertanto, la Sua preziosa collaborazione e di condividere la presente con Docenti, Referenti e
Psicologi Scolastici eventualmente inseriti presso il suo Istituto e rimaniamo a disposizione per concordare
spazi di incontro, sia in presenza che da remoto, finalizzati alla condivisione del progetto.

Per qualsiasi informazione in merito contattare la Referente progetto Dott.ssa Sandra Pisano, Consultorio

Familiare di Muravera - Via Sardegna Muravera Tel.: 0706097866 Email: sandra.pisano@aslcagliari.it

Distinti saluti
Il Direttore del Distretto
Dr Massimo Carboni
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